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Compte rendu du CA du 1er juillet 2019 
 

Présents : Jacques Petit, Hélène Théolier, Claude Reverchon, Martine Vachier, Isabelle 
Gimbert, Sylvie Monmagnon, Isabelle Laleure 
 

Activités 2019/2020 - Inscriptions - Ajouts - Modifications 

• Bilan des inscriptions : 102 

Espagnol     Adultes (débutants) | Lundi | 18h00 - 19h30 0 Massiel Zambrana MILBEAU 

Espagnol     Avancés | Lundi | 19h30 - 21h00 0 Massiel Zambrana MILBEAU 

Japonais     Tous niveaux | Mardi | 19h00 - 20h30 0 Santillane Van ELSLANDE 

Japonais Conversation (1er mardi du mois) | Mardi | 17h30 -19h00 0 Santillane Van ELSLANDE 

Anglais     Discussions bimensuelles | Jeudi | 19h30 - 21h00 0 Gérard TERDJMAN 

Italien     Discussions bimensuelles | Mercredi | 18h00 - 19h30 0 Marie DUBOC 

Percussions     Enfants (salle des écoles)| Mercredi | 17h00 - 18h00 0 Marie-Laure RODET 

Percussions     Adultes (salle des écoles)| Mercredi | 19h00 - 20h00 0 Marie-Laure RODET 

Eveil musical   4/7 ans| Mercredi | 10h00 - 11h00 1 Sandy MICHAT 

Jeux musicaux   7/10 ans| Mercredi | 11h00 - 12h00 0 Sandy MICHAT 

Théâtre     Enfants  7/12 ans | Mercredi | 14h00 - 15h30  3 Anaïs PRAT 

Groupe de chants | Jeudi | 18h30 - 19h30 4 Michèle JADE 

Modern Jazz    5/7 ans | Mercredi | 10h00 - 10h45 0 Anne-Laure RONIN 

Modern Jazz    8/10 ans | Mercredi | 11h00 - 12h00 0 Anne-Laure RONIN 

Modern Jazz  11/14 ans | Lundi | 18h15 - 19h15 5 Anne-Laure RONIN 

Urban danses     Ados  12/16 ans | Mercredi | 16h - 17h15 4 Céline BON 

Contempo fun  Adultes | Mardi | 19h30 - 20h45 0 Céline BON 

Mix danses     Adultes   | Lundi | 19h30 - 20h45 4 Céline BON 

Mix danses     Adultes   | 1 samedi /mois | 9h00 - 11h00 1 Céline BON 

Biodanza  (danse de la vie)  Adultes   | Vendredi | 10h00 - 12h00 0 Olivier HUMMEL 

Libération de la voix  Adultes   | Vendredi | 12h15 - 13h15 0 Olivier HUMMEL 

Pilate     Adultes_Avancés | Jeudi | 9h00 - 10h00 2 Anne-Laure RONIN 

Pilate     Adultes_Débutants | Jeudi | 10h00 - 11h00 2 Anne-Laure RONIN 

Pilate     Adultes | Mardi | 12h15 - 13h15 0 Zsofia CHERVY 

Gym d'entretien | Mardi | 10h15 - 11h15 7 Zsofia CHERVY 

Stretching  Ados /Adultes | Mardi | 17h00 - 18h00 0 Zsofia CHERVY 

Stretching  Ados/Adultes| Jeudi | 1400 - 15h00 3 Zsofia CHERVY 
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Gym Tonic  Ados/Adultes| Mardi | 18h00 - 19h00 1 Zsofia CHERVY 

Urban training    Adultes| Vendredi | 18h30 - 20h00 2 Jeffrey GOURDOL 

TAI CHI CHUAN  Ados-Adultes  | Mercredi | 18h45 - 19h45 4 Géraldine WAGNON 

TAI CHI CHUAN  Ados-Adultes  | Mercredi | 20h00 - 21h00 2 Géraldine WAGNON 

Feldenkrais   Adultes  | Mercredi | 17h30 - 18h30 10 Géraldine WAGNON 

Zazen méditation   Adultes  | Jeudi | 12h30 - 13h30 0 Eric GRUNEWALD 

Sophrologie   Enfants  6/10 ans | Mercredi | 16h30 - 17h30  0 Sonia SAUNIER 

Sophrologie  Adultes | Mercredi | 17h45 - 18h45 3 Sonia SAUNIER 

Sophrologie  Adultes | Mercredi | 19h00 - 20h00 4 Sonia SAUNIER 

Yoga  Adultes (avancés)  | Lundi | 10h00 - 11h30 8 Katia DIAF 

Yoga  Adultes (avancés)  | Lundi | 18h30 - 20h00 10 Katia DIAF 

Yoga  Adultes   | Lundi | 20h15 - 21h45 8 Katia DIAF 

Yoga  Adultes   | Mardi | 10h00 - 11h30 4 Katia DIAF 

Yoga  Adultes   | Mardi | 18h15 - 19h45 10 Katia DIAF 
 

• Yoga : Activité la plus demandée. Il reste des places au cours du matin des lundi et 
mardi et le lundi soir. 

• Feldenkrais / Taïchichuan : réinscriptions sans paiement. Leur demander de 
régulariser début septembre (par l'intermédiaire de Géraldine). 

• Modern Jazz : Cours du lundi à 18 h15 au lieu de 18h.  Pas d'inversion pour les cours 
du mercredi, même si deux activités proposées concernent le même âge. 

• Echec : ajout avec initiation le jeudi de 17h30 à19h30 en salle Curière (4 à 12 joueurs 
sont nécessaires). 

• Biodanza : de 10h à 12h le vendredi suivi de l'activité "Libération de la voix" de 12h15 
à 13h 15 

• Conscience corporelle : ajout de cette activité proposée par Philippe ALARY le jeudi 
de 20h à 21h30 salle Flavie. 

Plaquettes activités 

• Mises à jour : pour le site internet avec dernières informations. 
• A faire reprographier par MJC J. Moulin entre le 22 et le 26 août. Hélène amènera 3 

ramettes de 500 feuilles de vert fluo (achat à Bureau Vallée) et récupèrera les 
impressions. 

• Distribution : 
o durant la dernière semaine d’août (semaine 35). 
o Répartition des secteurs : voir plan ci-dessous. 

A compléter par les absents ou le faire à 2. 
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Envoi mail aux animateurs 

Isabelle envoie un mail aux animateurs pour rappeler les dates du forum des associations 
(1/09 de 11h à 17h) et de la journée portes ouvertes de la MPT le 7/09 (11h à 18h avec repas 
partagé). 

Stages 

• Association Arbre de vie - Evelyne Duvarry : 20-21 juillet et 24 25 aout (une clé lui a 
été remise .Cela devra être mentionné sur le contrat). 

• Association française réflexe et mouvement : Nelly Pivot animera ce stage prévu les 
14 et 15 septembre. 

Travaux à demander à la Mairie 

Mais sera envoyé (Martine) pour signaler : fourmis dans la cuisine, store coincé dans la salle 
Flavie, lampadaire de la cour intérieure est démonté, porte de la bibliothèque extérieure 
cassée, wc de la grande salle se bouche lorsqu'il y a des manifestations avec beaucoup de 
monde (ex. lors de la fête de quartier). 


